
現状実施している保健事業と費用（利用者１人当たり/年間） （単位：千円）

①特定検診(8)
②特定保健
  指導(15～35)

③人間ドック補助(30)
⑤胃がん検診
   （受診料補助）(5)

⑥前立腺がん
   検診（郵送式）(3)

⑦大腸がん検診
   （大規模事業所）(2)

⑧大腸がん検診
   （郵送式）(2)

⑨肝炎ウイルス検査
   （B型・C型）(6)

⑩乳がん検診(子宮
   頸がんと合わせて5)

⑫骨密度検診
   （大規模事業所）(3)

⑬口腔歯科検診
   （大規模事業所）(4)

⑭歯周病リスク検診
   （郵送式）(3)

⑮禁煙サポート
   制度(25)

⑯育児情報冊子(7)
⑰ヘルスアップ
   ウォーキング(4)

⑲広報誌「きらり」(0.5)
⑳ジェネリック
   利用促進通知(0.1)

回答なし

【Q１】 上記の中で、皆様の健康増進に役立っていないと思われる 【Q２】 上記の中で、費用の割に健康増進効果があまり高くないと

　　ものを番号でご記入ください（３つまで） 　　    思われるものを番号でご記入ください（３つまで）

【Q３】 上記の中で、機会均等ではないと思われるものを番号で

　　ご記入ください（３つまで）

【Q４】 当組合では、インターネットを使用して、皆様個人の健康

    情報を各自で管理いただくサイトの立ち上げを検討しています。

　　皆様がご利用できるツール全ての□に✔を入れてください。

　　 □ パソコン（自宅）

　　 □ パソコン（会社）

　　 □ スマートフォン

 　　□ その他

 　　□ なし

④胃がん検診
   （大規模事業所）(5)

⑪子宮頸がん検診
   （乳がんと合せて5)

⑱スポーツ施設
   利用補助(60)

 きらりＮＯ．１１９で実施いたしました「保健事業見直し（再構築）についてのアンケート」に、２２９名の方からご回答いただき

ました。ご協力ありがとうございました。 

 伊藤ハム健康保険組合では、保健事業を通じて皆様の健康増進や疾病の未然防止に努めたいと考えております。 

 今回、皆様より頂戴した貴重なご意見を真摯に受け止め、より充実した保健事業を実施してまいります。 

アンケートへのご協力 ありがとうございました。 

結 果 報 告 きらりアンケート 
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