
【伊藤ハム健康保険組合からのお願い】   
郵送式骨粗しょう症検診をご受診ください 

 
20歳以上（5歳刻みの節目年齢）の女性被保険者および被扶養者を対
象として骨粗しょう症検診を実施します。対象者には申込書をご自宅
あてにお送りしましたので、この機会に是非ご受診ください。 
 

 

骨粗しょう症は骨強度が低下し骨折しや
すくなる骨の病気です。加齢だけでなく
ダイエットもその原因となります。   
尿中の骨代謝マーカー(DPD)の測定で、
将来の骨折リスクがわかります。 
 

お問合せ先 ： 伊藤ハム健康保険組合 0798-67-1665 

対象者の
方に申込
み用紙が
届きます 

検査機関
へ直接申
し込んで
ください 
(7月2日〆切) 

検査キッ
トが自宅
に届きま
す 

 
尿を採取
して検査
機関に送
付くださ
い 
(8月17日〆切) 

 

ご自宅に
結果票が
届きます 

病院で   

治療へ 

・紹介状の作成 

・相談受付 

⇒今後も定期的に検診 

所見なし 

所見あり 

⇒ 

 
なお、一部事業所で実施していた骨密度検診は、加入
者への提供サービス均衡により、中止いたしますので
ご了承ください。 
 

 


