
開催期間 10/1 TUE ~ 10/31 THU

伊 藤 ハ ム 米 久 健 康 保 険 組 合

目標歩数を達成して

Pepポイントをゲットしよう

申込期間 9/16 MON ~ 9/30 MON

1,500  Pepポイント

開催期間 31日間 248,000歩達成で

（１日平均 8,000歩）

参加方法 Pep Up（ペップアップ）内ウォーキングラリーページより

1
ユーザー登録方法
は「資料１」を
ご参照ください

参加にはペップアップへの登録が必要です！

2
ヘルスケアプラットフォーム

ペップアップ

ポイント付与予定時期 11月中旬
※ 掲載されている商品名およびロゴは、各社の商標または登録商標です。

※ ポイント交換商品はPep Up運営会社（株式会社JMDC）による提供です。

登録完了後、ウォーキ
ングラリーページから
ご参加ください

ポイントためて
ほしい商品に交換！


